LA A aedd Akl
LASTEN JA NUORTEN RYHMIEN

PELISAANNOT

\% VOIMISTELIJOIDEN PELISAANNOT

« Tule ajoissa harjoituksiin ja sopivasti pukeutuneena
. « Huolehdi omista ja toisten tavaroista
\ « Ala syd purukumia harjoituksissa
« Pida vesipullo mukana
« Tervehdi toisia
* Puhuttele muita kohteliaasti ja huomioon ottavasti
« Kuuntele ohjaajaa ja noudata ryhman omia saantdja tunnin aikana
« Al hairitse muiden harjoittelua
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VAMHEMPIEN PELISAANNOT

* Huolehdi, etta lapsi tulee ajoissa harjoituksiin ja on pukeutunut
tarkoituksenmukaisesti

« Lapsi on vanhempien vastuulla harjoituksen alkamiseen saakka

« Ole positiivinen ja kannustava

« Huolehdi, etta lapsi on syonyt

« llmoita poissaolosta ohjaajalle hyvissa ajoin sovitun
tiedotuskanavan kautta

« jos jokin asia mietityttaa, niin ota ensisijaisesti yhteytta ohjaajaan

‘ Voimistelijoiden ja vanhempien pelisadntdja voidaan muokata
ja taydentaa niin, etta ne parhaalla mahdollisella tavalla soveltuvat
kohderyhmalle.
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